Képhdza Kozség Onkorminyzatinak sportfejlesztési terve

wA sport az nemcsak testnevelés, hanem a [éleknek is a
- legerdteljesebd és legnemesebb nevelbeszkize”
/Dr. Szent-Gyorgyi Albert/

A testnevelés és a sport az egyetemes emberi kultira része, alapvetdé eszkoze a
személyiségformalasnak és a testi képességek fejlesztésének. Az Alaptorvény XX. cikk (2)
bekezdésében emberi alapjogként rogziti a rendszeres testedzés biztositasdhoz fiz6d6
jogokat.

A sport helye, szerepe

A sportnak helye, szerepe van

az egészségmegbrzésben €s a rehabilitacio soran,

a személyiségformalasban,

a mozgaskultira fejlesztésében,

a nemzeti tudat erdsitésében,

a kdz0sségi magatartas kialakitasaban,

a szabadidé kulturalt és hasznos eltoltésében,

a szorakozas és szorakoztatas,

a nemzetkdzi kapcsolatok felvétele, fejlesztése soran és
a példamutatdsban.

® o

Ezek mind olyan jellemzdi a testkultirdnak, melyet az adott koériilmények kozott,
lehetéségeink maximdlas kihaszndldsdval tamogatnunk kell telepiilésiink polgarai
egészségének, fizikai allapotuk javitasa, szérakozasi lehetdségek biztositasa, fejlesztése.
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mennyiségi tényezdinek megdrzéséhez, javulasdhoz.
Az 6nkormanyzat sporttal kapcsolatos feladatai

Magyarorszag helyi Onkormanyzatairol sz6ldo 2011. évi CLXXXIX. torvény 13.§-a a
telepiilési Onkormdanyzatok feladatai kozé sorolja a sport, ifjisagi ligyeket az egészséges
életmad segitését célzo szolgaltatasokat.

A sportrol szolo 2004. évi L. torvény 55.§-a az aldbbiakban hatarozza meg a helyi
Onkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatait:

a) meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciot, és gondoskodik annak megvaldsitasarol,

b)az a) pontban foglalt célkitiizéseivel Osszhangban  egyiittmiikodik a  helyi
sportszervezetekkel, sportszovetségekkel,

¢) fenntartja és miikodteti a tulajdonat képez6 sportlétesitményeket,

d) megteremti az Onkorményzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorldsanak
feltételeit.

(2) A telepiilési onkormanyzat az (1) bekezdésben foglaltakon kiviil - a kznevelésrol sz616
torvényben meghatarozottak szerint - biztositja az Onkormanyzati iskolai sportkdrok



mikodéséhez, vagy az ezek feladatait ellaté didksport-egyesiiletek feladatainak zavartalan
ellatasdhoz szﬁkséges feltételeket. '

(3) A megyei és a fOvdrosi 011k01manyzat az (1)-(2) bekezdésben foglaltakon tul
sportszervezési feladatai korében: A

a) segiti a tertiletén tevékenykedé sportszovetségek miikodésének alapvetd feltételeit,

b) kdzremiikodik a sportszakemberek képzésében és tovabbképzésében, |

c) segiti a sportagi és iskolai teriileti versenyrendszerek kialakitdsat, illetve laz e korbe
tartozo sportrendezvények lebonyolitasat.

d) adottsagainak megfelelden részt vesz a nemzetkézi sportkapcsolatokban,

e) ellatja a nemzeti sportinformacioés adatszolgaltatissal 6sszefiiggd tertileti feladatokat,

f) kozremiikodik a sport népszerfisitésében, a mozgasgazdag életmdddal kapcsolatos
sporttudomanyos felvildgositd tevékenység szervezésében,

g) kozremiikddik a sportorvosi tevékenység feltételeinek biztositasaban.

A sportfejlesztési terv alapelvei

A sportfejlesztési terv alapvetd célja

e atelepiilés polgarainak egészségeének, fizikai allapotanak javitdsa,
e aszabadid6 hasznos eltoltésének és szorakozasi lehetdség biztositasa.

Képhéza Kozség Onkormanyzata lehetségei szerint mindent elkévet, hogy a kertilet polgérai
a sporttal kapcsolatos Alaptdrvényben biztositott jogukat minél szélesebb korben
gyakorolhassék.

Ehhez biztositani kell
o amegfeleld létesitményi feltételeket,
e torekedni kell az iskolai testnevelés fejlesztésére,
e tamogatni kell a didksport versenyek rendezését,

Ezt er6siti meg a sportrol szoldo 2004. évi 1. torvény 55.§, amely meghatarozza a helyi
onkormanyzatok feladatait.

Az Onkormanyzat testnevelési és sport feladatait a gyermek és ifjusagi korosztaly
vonatkozasaban a nevelési-oktatasi intézmények fenntartasaval és miikdtetésével biztositja.
A felnétt lakossag sportolasat a sportegyestiletek tamogatasan keresztiil, a sportegyesiiletek
miikodéséhez €s az Onkorményzati tulajdonban 1évé sportlétesitmények fenntartasédhoz,
miikodtetéséhez vald hozzajarulasaval latja el.

Koéphiza Koézség Onkorményzata a mindennapi koltségvetés fiiggvényében torekszik
biztositani a sport és a testedzés anyagi tAmogatasat.

Az Onkormanyzat az Aaltala fenntartott nevelési-oktatdsi intézményekben sziikség szerint
boviti, fejleszti azokat az anyagi, targyi, személyi feltételeket, amelyek biztositjdk a
gyermekek egészséges testi fejlédését és megalapozzak a testnevelés és a sport értékeinek
tartos beépiilését a gyermekek értékrendjébe.

Az 6nkorményzat lehetdségei szerint részt vesz a sport értékeinek terjesztésében, biztositja a
feltételeket a lakossag egészségi allapotanak meg6rzéséhez, javitisdhoz, a szabadidé értelmes
eltoltéséhez.



Az oktatasban biztositani kell a testi és a szellemi nevelés aranyanak megteremtését, mivel az
ifjusag erkolesi és fizikai nevelésében a sport szerepe vitathatatlan, felnéttek életében is
meghatarozza az életmindséget.

A sportfejlesztési terv célkittizései

Az Onkorményzat tulajdondban 1évé sportsitézé és sportpilya felgjitasa és: folyamatos
karbantartdsa, s ezaltal a kovetkez6 célok megvaldsitasa

e a telepiilési sport (6vodai, iskolai, szabadidé) minél szélesebb korli fejlesztése, a
tamogatasi feltételek javitasa,

e az iskolai tornaterem dllaginak, felszereltségének javitisa, a létesitmények
kihasznaltsdganak ndvelése,

e 0sztondzni kell a 6-14 éves korosztaly rendszeres foglalkoztatasat, torekedni kell arra,
hogy ez a korosztaly aktivan vegyen részt az életkori sajatossdgainak megfeleld
sportfoglalkozasokon,

e az ifjusdg egészséges fejlédése érdekében alloképességiik, teherbirasuk életkori
sajatossaguknak megfelelo fejlesztése,

e a lakossag szabadidés sporttevékenységének tamogatisa létesitmény biztositasaval,
szervezett sportprogramok szervezésével,

e asportegyesiilet — az dnkormanyzat anyagi lehet6ségétdl fiiggben- tamogatasa.

Az 6vodaban foly6 sportmunka
Helyzetelemzés:

Az 6vodankba érkez6 gyermekek mozgaskultirdja nagyon eltérd, esetenként alacsony szinten
van. Az egészséges ¢életmodra nevelést, a gyermekek mozgasfejlesztését mar az dvodaban el
kell kezdeni. Itt kapcsolédhatnak be a gyermekek el6szor a rendszeres testnevelésbe, amely
nagyban hozzajarul mozgaskultirdjuk fejlédéséhez, egészség megdrzésiikhoz, teherbirdsuk,
alloképességlik ndveléséhez, a kdzosségi magatartas kialakulasahoz.

A teleplilésen jelenleg folyamatban van az o6voda bovitése, és varhatéan az idei év
szeptemberétol az dvodas gyermekek szamara biztositva lesz a tornaszoba.

Az dvoda sportszerellatottsagat az dnkorményzat az éves koltségvetésén keresztiil biztositja.
Az 6voda udvari jatékainak szabvany szerinti potlasa, b6vitése folyamatosan torténik.

Az ovodai sport fejlesztése:

Az egészséges életmod kialakitasat, a rendszeres testedzés iranti igény megalapozasat, az
alapvetd fizikai képességek és mozgaskészségek fejlesztését, a sportolds megkedveltetését
mar 6vodas korban meg kell kezdeni. Ehhez a munkahoz az alabbi feltételek teljesitésére van
sziikség:

- folytatni kell az 6vodaskortiak rendszeres és teljeskorii egészségligyi sziirését és hozza a
korrigalé programot. A hanyag, rossz tartasu, ludtalpas gyermekek szakszerti ellatdsara
gyogytestneveld munkdjara van sziikség, vagy az 6vondk ilyen iranyt felkészitésére ( egy
6vondé mar rendelkezik ilyen irdnyt szakképesitéssel). Az idejében felfedezett
rendellenességek ebben a korban gyorsan és eredményesen kezelhetok.



- hangsulyt kell fektetni az 6vonék rendszeres szakirdny( tovabbképzésére, képzésére,
(gyogytorna, jatékos torna, népi jatékok, ortopédiai ismeretek) és biztositani kell az ehhez
szitkséges feltételeket.

- torekedni kell minél elébb egy tornaszoba kialakitasara

- szitkséges az Ovoda udvari és benti jatékeszkozok és tornaeszk6zok allapotanak
rendszeres feliilvizsgalata, tovabba az 6vodai jatékeszk6zok, udvari jatékok folyamatos
szabvanyszerinti p6tldsa, bovitése. i

Iskolaban folyé sportmunka
Helyzetelemzés:

Az iskolai testnevelés és a tanoran kiviili iskolai sport a sportmozgalom legfontosabb teriilete.
A 6 és 14, valamint 18 év kozotti évek a test fejlédése, tovabba az élsportban az utdnpotlas
nevelése szempontjabdl rendkiviil fontos.

A telepiilésen K6phéza Horvat Nemzetiségi Onkorméanyzat altal fenntartott Nakovich Mihély
Altalanos Iskolaban folyik a testnevelés tanitasa, a tandran kiviili didksport, a szabadidésport.

Az iskolai testnevelés személyi és targyi feltételei biztositottak, az iskolahoz tartozik egy
tornaterem.

Az iskolai testnevelés és didksport fejlesztése

e Sziikséges folyamatosan figyelemmel kisérni az iskolai tornaterem Allagat,
felszereltségét,

e sziikség esetén a lehetdségek figyelembe vételével fejleszteni, boviteni kell.

e Az onkormanyzat lehetdségeihez mérten biztositsa a targyi feltételek boviilését.

e Fokozott figyelmet kell forditani a tanulok edzettségi allapotinak,
alloképességének ellendrzésére, fejlesztésére,

e A tanuldkat érdekeltté kell tenni a sportversenyeken vald részvételre hangsulyozva a
folyamatos felkésziilés és megmeérettetés fontossagat.

o Torekedni kell arra, hogy a mindennapos testnevelés keretében szervezett délutani
sportkdri foglalkozasokon az iskola tanuléi minél nagyobb 1étszamban vegyenek részt.

o Sziikséges a sziilok, tanarok, didkok korében egy sportot népszertisité tevékenység
kidolgozasa, mely valtoztatna a testnevelés sziikségességének, fontossaganak
megitélésén, az érintettek szemléletén.

e Fokozott figyelemmel kell kisérni a pedagdgiai programban megfogalmazott, a
sporttal kapcsolatos - az egészséges életmdd, a testnevelés, a tandran kiviili didksport
¢s a szabadiddsport - tervek megvalésitasat.

Sportegyesiilet
Helyzetelemzés
A telepiilésen egy mikodo sportegyestilet van, mely 1952 6ta tevékenykedik. Feladataként

hiven éapolja, feleleveniti sporthagyoményainkat, szervezi a lakossag szabadidésportjat,
szorakoztatnak.



Az egyestilet miikddésében nagy mértékben tdmaszkodik az 6nkormdnyzat altal évenként
nyujtott tdémogatasra, emellett tagdijbol, palyazati tdmogatisbdl és egyéb intézmények,
vallalkozasok és magéanszemélyek tartja fenn magat.

A sporttimogatasok elosztasi elvei

1. Az 6vodai sport tdmogatdsa az intézmény koltségvetésén keresztiil torténik.

2. Az iskolai testnevelés és a didksport tdmogatisa az intézmény koltségvetésén keresztiil
torténik.

3. Az onkorméanyzat a tulajdondban [évd sportlétesitményt a miiktdtetd sportegyesiilet
részére dijmentesen biztositja a vele kotott megallapodas alapjan. Az 6nkorményzat a SE
miikodési koltségéhez évenkénti koltségvetésében megallapitott 5sszeggel jarul hozza,

A telepiilési sportlétesitmény

Helyzetelemzés

A teleptilésen egy iskolai tornaterem, fitnesz park , egy futballpéalya és a hozza tartozé 61t65z6
talalhatd. A kozségben magantulajdonban 1évé sportlétesitmény nincs.

A telepiilési sportlétesitmények fejlesztése
1. Beruhazassal kapcsolatos tervek
Az dnkorményzat Gjabb sportlétesitményeket nem tervez 1étrehozni.
2. Fejlesztéssel, feltjitassal kapesolatos tervek
Az Onkorményzat tulajdondban 1év6 sportdltozd az elmdlt évben felujitisra és bévitésre
keriilt. Az Onkormdanyzat az éves vagyonellenOrzési terve alapjan feliilvizsgélja az éptilet
allagat és lehetdsége szerint gondoskodik az €ves karbantartasrdl gondoskodni.
Sport és média
A helyi médianak a sporttal kapcsolatos szerepe:
Informalja a lakossagot
1. a telepiilés sportjardl (rendezvények, versenyeredmények, sportegyesiileti hirek, stb.), a
sportolasi lehetéségekrol
2. asport, a rendszeres testedzés fontossagarol, az egészségmegbrzés lehetséges, sziikséges
tennival6irol

II. A sportegyesiilet szdmara lehetdséget biztosit a kozszereplésre, eredményeik
kozzétételére, a sportag népszerlisitésére.

Az elkovetkezd idészakban tovabb kell fejleszteni a sport, a helyi dnkorméanyzat és a média
kapcsolatat. Osztonozni kell a sportegyestiletet a hiraddsra, a média nyujtotta lehetség
kihasznaléasara.



Az Onkormanyzat feladata a sportigazgatas teriiletén

1. Egyiittmikodik a telepiilési sportszervezettel

2. Lehet6sége szerint anyagi tdmogatast nyujt a helyi sport élet tdmogatasara

3. Segiti a telepiilésen él6ket a kistérségi sport rendezvényeken valé részvételben

Fejlesztése

Folyamatosan nyomon koveti a telepiilés sport életét, annak bévitési és népszeriisitési

lehetéségét. Kiemelt feladatanak tekinti sport 1étesitményeinek fejlesztését, karbantartasat

Koéphdza Kozség Onkormdnyzata eleget téve a 2004. évi L. tv. 55.§-ban és2011. évi
CLXXXIX. torvény 13.§-ban foglalt kotelezettségének a telepiilési testnevelési ¢&s
sportfeladatokat, illetve fejlesztési célkitlizéseket a fenti koncepcid szerint hatirozza meg
2015—t61 2020-ig terjedd idészakra.

A képviseld- testiilet a koncepcidt a 13/2015.(IL. 09.) szamu hatdrozataval fogadta el.

Kophéaza, 2015. februar 04.

D ;‘{/\a‘ﬁ\./. ....................

(| Grubits Ferenc Rabi Kinga
~  Polgarmester jegyzd



